PROGRAM
PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZY
Szkota Podstawowa nr 33
im. Stefana Banacha w Gdansku
w roku szkolnym 2023/20234
Klasy 4-8

Szkolny program profilaktyczno-wychowawczy SP Nr 33 zatwierdzono na Radzie
Pedagogicznej dnia 14.09.2023r.



MISJA SZKOLY

»SWIATU, LUDZIOM, SOBIE”

Program profilaktyczno - wychowawczy jest realizacjg misji szkoty.

Celem wychowania realizowanego w szkole jest uczen dojrzaty na miare fazy rozwojowej, w ktorej sie

znajduje. Dojrzatos¢ osigga sie w czterech sferach: fizycznej, psychicznej (w tym miedzy innymi

emocjonalnejiintelektualnej), spotecznej oraz duchowej. Cele powyzsze osiggane sg w drodze dziatan

wychowaweczych, gdzie wychowanie nalezy rozumiec jako proces wspierania ucznia w rozwoju.

Ograniczona skutecznosc¢ dziatan wychowawczych oraz wspotwystepujace czynniki ryzyka negatywnie

oddziatujgce na wychowanka sprawiajg, ze cele wychowawcze sg zagrozone lub wrecz niemozliwe do

osiggniecia. Wtedy konieczne staje sie podejmowanie dziatan profilaktycznych, gdzie profilaktyke

nalezy rozumie¢ jako interwencje wzmacniajgcg, korygujaca i uzupetniajgcg wychowanie.

Podstawowe zatozenia programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty

Analiza dotychczasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych.

Sformutowanie sylwetki absolwenta szkoty — przewidywanie dziatan zmierzajgcych do
uksztattowania postaw zgodnych z misjg szkoty.

Planowanie wychowania i profilaktyki dla klas IV, V, VII, VIl w oparciu o wspdtprace

wychowawcdw, nauczycieli i zespotu psychologiczno - pedagogicznego.

CELE OGOLNE, w tym priorytety ministra edukacji narodowej:

1.

2.

Wychowanie zmierzajgce do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztaftowanie postaw
ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajgcych do odpowiedzialnych decyzji.
Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wtasciwq organizacje i realizacje zajec
edukacyjnych wychowanie do Zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy.

Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz
siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy.

Ksztattowanie postawy samorzgdnosci i odpowiedzialnosci wobec siebie, rodziny i grupy

spoteczne;.
Ksztattowanie postawy otwartosci i wrazliwosci na potrzeby drugiego cztowieka.

Ksztattowanie postawy zdrowego stylu zycia.



7. Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z zagrozeniami wspotczesnego swiata.

8. Ksztattowanie poczucia $wiadomosci obywatelskiej i postaw patriotycznych do witasnego
regionu i kraju.

9. Ksztattowanie swiadomosci ucznia jako Europejczyka, obywatela Swiata i mieszkanca Ziemi.

10. Kultywowanie tradycji i obrzedowosci szkolnych.

11. Przygotowanie do uczestnictwa w kulturze.

CELE PROFILAKTYCZNE
1. Przeciwdziatanie uzaleznieniom
2. Ochrona i promocja zdrowia oraz rozbudzanie swiadomosci ekologicznej
3. Budowanie pozytywnego klimatu spotecznego w szkole - zapewnienie bezpieczenstwa

cztonkom spotecznosci szkolnej
4, Przeciwdziatanie agresji i przemocy - aktywizacja spotecznosci szkolnej i jej srodowiska w
zakresie reagowania na przejawy przemocy i przeciwstawiania sie jej

5. Indywidualizacja pracy wychowaweczej z uczniem

TRESCI

1. Ksztaftowanie postawy samorzqdnosci i odpowiedzialnosci wobec siebie, rodziny i grupy

spofecznej

e wybory opiekuna i przewodniczgcego Samorzgdu Uczniowskiego
e stworzenie warunkéw do rozwijania samorzadnosci poprzez:
- wspotprace z samorzgdem XXIV Liceum
- wyjazd uczniéw do Sejmu RP
- udziat w Radzie Mtodych
- prawybory parlamentarne
e poznawanie Konwencji o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci
e ksztattowanie postaw prospotecznych (Caritas, 8 Wspaniatych, Gora grosza, wolontariat

szkolny)



e wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za siebie i grupe oraz szacunku dla cztonkow
spotecznosci klasowej, szkolnej i pozaszkolnej

e ksztattowanie umiejetnosci pracy w grupie i pomagania sobie nawzajem

e propagowanie postaw, zachowan i systemu wartosci opartych na takich filarach jak:
tolerancja, patriotyzm, altruizm, szacunek dla tradycji rodzimej iinnych spotecznosci,
prawda, dobro

e motywowanie do samodzielnego dziatania i dokonywania wyborow

e preorientacja zawodowa (dni otwarte, badania pod katem predyspozycji do zawodu,
spotkania z doradcg zawodowym z Mobilnego Centrum Informacji Zawodowej)

® rozumienie znaczenia rodziny w zyciu cztowieka i swojej w niej roli

e wyrabianie szacunku dla cztonkéw rodziny i spotecznosci

e poszukiwanie bezkonfliktowych rozwigzan sytuacji i rozumienie potrzeby szukania
pomocy oséb dorostych

e rozumienie koniecznosci ponoszenia konsekwencji swoich dziatan

e ksztattowanie postawy asertywnej

e dbatosé o estetyke wygladu — odpowiedni stréj szkolny, zmiana obuwia

Ksztaftowanie postawy otwartosci i wrazliwosci na potrzeby drugiego cztowieka

e ksztattowanie postawy gotowosci pomagania w najblizszym otoczeniu - réwiesnicy,
rodzina
e uczenie odpowiedzialnosci za podjete zobowigzania
e nauka tolerancji, akceptacji, przetamywania barier i opieki nad uczniami
niepetnosprawnymi
e uspotecznienie w srodowisku lokalnym poprzez:
- wspotprace z parafig
- pomoc kolegom z klasy i mtodszych klas
- pomoc kolegom przybywajgcym z zagranicy
- podejmowanie inicjatyw proponowanych przez Rade Osiedla
- spotkania z rodzicami o ciekawych zawodach
- wspotprowadzenie zaje¢ w Swietlicy socjoterapeutycznej

- odwiedziny w schronisku dla zwierzat



- wspotpraca z Pomorskim Hospicjum Dzieciecym
- wspotpraca z Akademia , Talent”
- wspotpraca z przedszkolem ,,Ro$nij radosnie”

e budowanie wiezi oséb, ktére taczy tzw. dobry cel — dziatanie w kole wolontariatu (akcje:
Szlachetna Paczka, Géra Grosza, Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy, akcja , Pola
Nadziei”)

e rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych aspektéow dziatania zespotowego
poprzez docenianie réznic zdan i wiedzy, doswiadczen, specjalizacji, kompetencji

e popularyzowanie wiedzy o rdznicach kulturowych oraz rozwijanie umiejetnosci

korzystania z niej w kontakcie z przedstawicielami innych narodowosci

Ksztaftowanie postawy zdrowego stylu zycia

e dbanie o higiene osobistg i otoczenia

e poznawanie zagrozen cywilizacyjnych - hatas, zanieczyszczenie srodowiska, choroby
cywilizacyjne (alergie, otytos¢, choroby uktadu krgzenia, nowotwory)

e uwrazliwienie na zagrozenia negatywnie wptywajgce na zdrowie fizyczne i psychiczne:
papierosy (réwniez elektroniczne), alkohol, narkotyki, leki, dopalacze, Internet i gry
komputerowe

e poznawanie zasad racjonalnego odzywiania oraz skutkdéw anoreksji, bulimii i otytosci

e promocja zdrowego trybu Zzycia poprzez organizacje Dnia Zdrowia (spotkanie z
przedstawicielami stuzby zdrowia, konkursy o tematyce zdrowotnej, plakaty, wyktady)

e Swiadomy wybodr produktéow zywnosciowych (wyktady chemiczne o sktadzie zywnosci,
promocja zdrowych produktow w sklepiku szkolnym)

e propagowanie aktywnego stylu zycia i roznych form rekreacji (Akcja ,,Rowerowy Maj”)

e propagowanie réznorodnych form spedzania czasu wolnego

e uczestnictwo w zajeciach rozwijajacych sprawnos$é¢ fizyczng (zajecia lekcyjne, kofa
zainteresowan, obozy sportowe, wycieczki rowerowe)

e udziat w turniejach i rozgrywkach sportowych (szkolnych i pozaszkolnych)

e edukacja prozdrowotna

e ochrona $rodowiska przyrodniczego



Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z zagrozeniami wspofczesnego swiata

e Pogtebianie wiedzy na temat bezpieczenstwa w ruchu drogowym

e przestrzeganie zasad i norm bezpieczeristwa obowigzujgcego w szkole i poza szkotg

e poznanie zasad udzielania pierwszej pomocy w najczestszych urazach

e poszerzanie wiedzy z zakresu odpowiedzialnosci prawnej nieletnich (spotkania z policjg i
Strazg Miejska)

e poznanie sposobow przeciwdziatania zagrozeniom i putapkom wspdtczesnego $wiata
takim jak: papierosy (réwniez elektroniczne), alkohol, narkotyki, leki psychotropowe,
dopalacze, sekty, terroryzm, Internet, gry komputerowe, patologie w rodzinie, depresje,
AIDS itp.

e realizacja programu , Inne jest piekne”

e realizacja programu ,Bezpieczny Internet”

Ksztaftowanie poczucia swiadomosci obywatelskiej i postaw patriotycznych do wtasnego

regionu i kraju

e poznawanie kultury i historii naszego miasta (wycieczki z przewodnikiem)

e rozwijanie wiedzy o kulturze wtasnego regionu i jej zwigzki z kulturg narodowg

e ugruntowanie poczucia tozsamosci narodowej poprzez rozwdj tozsamosci regionalnej

e poznanie instytucji uzytecznosci publicznej na terenie dzielnicy, miasta, regionu, i ich roli
w zyciu spotecznym, ekonomicznym i kulturalnym

e podejmowanie dziatan na rzecz $Srodowiska lokalnego

e poznawanie miejsc historycznych i piekna kraju poprzez wycieczki turystyczno -
krajoznawcze

e ksztattowanie szacunku do kultury i tradycji polskich

e rozwijanie i okazywanie szacunku Wielkim Polakom - artystom, uczonym (patron szkoty)

e wskazywanie na postawy godne nasladowania

e rozumienie znaczenia symboli narodowych w polskiej kulturze i obyczajach

e ksztattowanie wtasciwych postaw, zachowan i szacunku do symboli narodowych

e wykazywanie sie poprawnym zachowaniem w czasie uroczystosci szkolnych i

panstwowych oraz w miejscach pamieci narodowej



e poszukiwanie formuty dla obchodéw $wigt narodowych i rocznic (3 Maja, Swieto
Niepodlegtosci, Dzien Zotnierzy Wykletych)
e ksztattowanie postaw do zycia w wolnosci i demokracji

e poznawanie legend zwigzanych z réznymi wydarzeniami i miejscami w Polsce

Ksztattowanie swiadomosci ucznia jako Europejczyka, obywatela swiata i mieszkarica Ziemi

e budzenie uznania dla dziedzictwa kultury europejskiej i Swiatowej

e wyrabianie poczucia akceptacji dla kultury i obyczajéw w innych krajach

e wyrabianie tolerancji dla innosci i szanowanie pogladéw gtoszonych przez innych ludzi

e propagowanie postaw solidarnosci z potrzebujgcymi na catym swiecie

e nawigzywanie kontaktéw z mtodymi ludZmi za granicg, projekty multimedialne
i korespondencja

e przygotowanie do zycia w spoteczenstwie demokratycznym (prawybory)

e realizacja programu przyblizajgcego kulture i tradycje krajéw europejskich i innych krajow

Swiata (Dzien Niemiecki, Dzien Austriacki, Dzien Francuski, Dzien Koreanski)

Kultywowanie tradycji i obrzedowosci szkolnych

e tworzenie tradycji obchodéw Dnia Patrona
e rozwijanie wiezi uczuciowej ze swoja szkota
e poszukiwanie nowych formut funkcjonowania samorzadu uczniowskiego
e realizacja projektow: Absolwent, Dzien Otwarty Szkoty, Promocja Talentéw (stypendium
im. Stefana Banacha)
e rozwijanie idei integracji mtodziezy gimnazjum poprzez:
- wspolne przygotowywanie imprez i uroczystosci szkolnych
- obozy sportowe
- obozy integracyjne
e kultywowanie tradycji szkolnych:
- Dzien Patrona
- Dzien Chtopaka
- Andrzejki



- Mikotajki

- Wigilia

- Walentynki

- Dzien Kobiet, Dzien Wiosny
- Dzien Sportu

- Bal Osmoklasisty

wspotpraca ze szkotami Srednimi

wspotpraca z Uniwersytetem Gdanskim i Politechnikg Gdarska

8. Przygotowanie do uczestnictwa w kulturze

zaangazowanie ucznia w twaorczg dziatalnosc

rozwijanie talentéw

poznanie dorobku wielkich twércéw narodowych, europejskich i $wiatowych
odwiedzanie miejsc tradycji i martyrologii narodowej

przygotowanie do korzystania ze srodkéw medialnych

wdrazanie do aktywnego wykorzystywania talentéw na rzecz szkoty (dekoracje, wystroj,
gazetka, wystawy, wystepy muzyczne i taneczne)

udziat w konkursach o zasiegu szkolnym, regionalnym, miejskim, wojewddzkim,
ogolnopolskim

integracja ucznidw o zainteresowaniach humanistycznych

aktywne uczestnictwo w organizacji uroczystosci, imprez szkolnych oraz srodowiskowych
realizacja Projektéw Edukacyjnych

realizacja projektéw lingwistycznych, literackich, teatralnych, czytelniczych i filmowych
wystawianie sztuk teatralnych na terenie szkoty dla mtodziezy i rodzicéw

wspotpraca z Patacem Mtodziezy i Bibliotekg Wojewddzkg w Gdansku

wspotpraca z instytucjami (opera, galerie, muzea, kina, filharmonia, teatr)

9. Ksztattowanie postaw proekologicznych i wtasciwych zachowan wobec

otaczajqgcej przyrody



e udziat w akcjach na rzecz ochrony srodowiska ( Dzien Ziemi, akcja zbidrki baterii, zakretek
plastikowych i makulatury)

e udziat w akcjach pomocy dla zwierzat

e wspotpraca ze Schroniskiem dla Bezdomnych Zwierzat

e ksztattowanie nawykéw estetyki wtasnego otoczenia

e poznanie czynnikdw wptywajacych negatywnie na s$rodowisko izapobieganie jego
degradacji (segregacja odpadow)

e wskazanie zaleznosci miedzy stanem srodowiska a zdrowiem

cztowieka

Planowane efekty

=

Zmniejsza sie zagrozenie siegania przez mtodziez po Srodki uzalezniajgce.

2. Uczen stara sie by¢ dobrym kolegg, umie nawigzywaé wiezi z réwiesnikami, potrafi
rozwigzywac konflikty bez agresji, radzi sobie z porazkami i niepowodzeniami, posiada swaj
wtasny punkt widzenia i potrafi go bronié, przejawia troske o innych, jest aktywny,
kreatywny, Smiato wyraza swoje mysli, swobodnie wypowiada sie na tematy dotyczgce
najblizszej spotecznosci.

3. Zmniejsza sie liczba przypadkow zachowan agresywnych, tamania regulaminu szkolnego,
ulegania negatywnym wptywom rowiesnikdw.

4. Uczen zna konsekwencje zazywania narkotykdw, picia alkoholu i wptywu uzywek na wiasne
zdrowie oraz zna konsekwencje innych uzaleznien.

5. Wozrasta zainteresowanie zajeciami pozalekcyjnymi.

6. WSréd ucznidw podwyzsza sie poziom poczucia kontroli nad wtasnym zyciem i swoimi
reakcjami.

7. Uczen radzi sobie w sytuacjach trudnych oraz korzysta z pomocy innych oséb.

8. Nastepuje poprawa relacji miedzy uczniami, uczniami i nauczycielami, nauczycielami i
rodzicami.

9. Uczniowie potrafig zachowywac sie asertywnie i tolerancyjnie.

10. Liczba ucznidw wagarujgcych jest znacznie mniejsza.

11. Rozpropagowana jest wiedza o instytucjach wspierajacych, rodzice korzystajg ze wsparcia

instytucji profesjonalnych dziatajgcych na terenie Gdanska.



Sylwetka absolwenta szkoty

o & W N

Uczen prezentuje postawe samorzadnosci i odpowiedzialnosci wobec siebie, rodziny i grupy
spotecznej.

Uczen prezentuje postawe otwartosci i wrazliwosci na potrzeby drugiego cztowieka.

Uczen prezentuje zdrowy styl zycia.

Uczen radzi sobie z zagrozeniami wspodfczesnego Swiata.

Uczen ma swiadomos¢ obywatelska, prezentuje postawe patriotyczng w stosunku do
wiasnego regionu i kraju.

Uczen ma swiadomosc¢ ucznia jako Europejczyka, obywatela Swiata i mieszkarca Ziemi.
Uczen jest przygotowany do uczestnictwa w kulturze.

Uczen prezentuje postawe proekologiczng i wiasciwe zachowania wobec otaczajacej

przyrody.

Struktura oddziatywan wychowawczych

1.

Dyrektor szkoty:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju

psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom

pracy wychowawczej i opiekuniczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie

ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych

lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placdwce: wolontariuszy, stowarzyszen

i innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym
jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci

dydaktycznej, wychowawczej, opiekuriczej i innowacyjnej szkoty,

e wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz

Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodnosc¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad

oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty,

e nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.



Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowaweczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,
e uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

e wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

® reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,

e przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
miodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

e udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

e ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

® rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania i rozwoéj osobowy ucznia,

. Wychowawcy klas:

e diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie,

e rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i
potrzeby uczniéw,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej

pracy,

e zapoznajg ucznidéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym

i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,



sg cztonkami zespotu wychowawcdéw i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczgcego
zespotu,

oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznidw, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i
mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

. Zespo6t wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg i przestepczoscia, zasad wspdtpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi
na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej

i profilaktycznej szkoty.

Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje $rodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub
statej opieki,

zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,



e , wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatarn wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

e wspotpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnia

psychologiczno-pedagogiczna.

Rodzice:

e wspodttworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestnicza w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

e zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

e dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,

e rada rodzicdw uchwalanie w porozumieniu z radg pedagogiczng program wychowawczo-

profilaktyczny szkoty.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidow szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi potrzebami i mozliwo$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczng,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegéw,

e reprezentuje postawy i potrzeby $rodowiska uczniowskiego,

e propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.



Tematyka godzin wychowawczych - klasa IV

1.

2.
3
4
5.
6
7
8
9

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.

Wybieramy samorzad klasowy. Przydzielamy zadania w klasie
Bezpieczna droga do szkoty, przypomnienie przepiséw ruchu drogowego
Prawa i obowigzki ucznia SP 33

Szanujemy sie i jestesmy dobrym zespotem klasowym

Sposoby uczenia sie pomocne ,,czwartoklasiscie”

Dbamy o srodowisko i segregujemy smieci

. Ja— patriota. Swieto Niepodlegtosci.

. Troszcze sie o swoje zdrowie (higiena osobista)

W zdrowym ciele — zdrowy duch. Zacheta do czynnego uprawiania sportu.
Moja babcia, mdj dziadek

Ocena pracy i zachowania w | semestrze

Moje obowigzku w domu, w szkole

Jestem dzieckiem, ale mam wtasne prawa

Stefan Banach — nasz patron

Rozwijam swoje zainteresowania, opowiadam o moim hobby

Obowigzki obywatelskie — przygotowania do wyboru opiekuna i przewodniczgcego
Samorzadu Uczniowskiego

Moje zwierzatko, moja roslinka

Grupy, do ktérych naleze, mégtbym przynalezed.

Wiem, gdzie szuka¢ pomocy

Jak spedzam wolny czas?

Oceniamy prace i zachowanie w Il semestrze

Wyprawy, wedrdowki, podrdze... - bezpieczne wakacje

Pozostate godziny do dyspozycji wychowawcy



Tematyka godzin wychowawczych — klasa V
1. Wybieramy samorzad klasowy. Przydzielamy zadania w klasie
Przypomnienie statutu szkoty, regulamindw i zasad oceniania zachowania
Zachowanie w szkole i poza nig

Wierze w swoje mozliwosci.

2.

3

4

5. Higiena mojego ciata i umystu
6. Jestem dzieckiem, ale mam prawa i obowigzki

7. Zagrozenia zwigzane z Internetem

8. Poznajemy konstruktywne sposoby wypoczynku
9. Myslii uczucia okazywane niewerbalnie

10. Niebezpieczenstwa grozace dzieciom

11. Ocena pracy i zachowania w | semestrze

12. Radze sobie ze stresem

13. Zdrowo sie odzywiam

14. Jak radze sobie z emocjami?

15. Ekologia w moim domu

16. Czego stuchamy i co oglagdamy najchetniej?

17. Klasa na medal

18. M&j pokdj do pracy i wypoczynku

19. Musze czy chce sie uczyé?

20. Moja okolica jest piekna

21. Oceniamy prace i zachowanie w Il semestrze

22. Jak bezpiecznie wypoczywaé w czasie wakacji?

Pozostate godziny do dyspozycji wychowawcy



Tematyka godzin wychowawczych - kl. VI
1. Organizacja zycia klasy. Zasady ewakuaciji.
Zapoznanie ze statutem, regulaminem szkoty i ocenianiem zachowania
,Swiatu, ludziom, sobie” — misja szkoty
Stefan Banach — nasz patron

Moje marzenia

2

3

4

5

6. Wiem, co znaczy stowo ,integracja”, ale czy je rozumiem?

7. Radzenie sobie z wiasng i cudzg agresja

8. Nasze postawy wobec symboli narodowych wyrazem mitosci do ojczyzny

9. Zagrozenia dla zdrowia: narkotyki, papierosy, alkohol, Internet

10. Moje zainteresowania

11. Ocena pracy i zachowania w | semestrze

12. W zdrowym ciele zdrowy duch

13. Techniki efektywnego uczenia sie i sposoby relaksacji

14. Obowiazki obywatelskie — przygotowanie do wyboréw przewodniczacego Samorzadu
Uczniowskiego

15. Jak radzi¢ sobie ze stresem szkolnym?

16. Praca zawodowa naszych rodzicow

17. Cudze chwalicie swego nie znacie — ,, wycieczka” po Gdansku

18. Sztuka odmawiania — postawy asertywne

19. Poznajemy i akceptujemy prawa cztowieka

20. Ocena pracy i zachowania w roku szkolnym

21. Moje plany wakacyjne — bezpieczne wakacje

Pozostate godziny do dyspozycji wychowawcy



Tematyka godzin wychowawczych — kl. VII
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14.
15.
16.
17.

18
19

Po

Organizacja zycia klasy. Zasady ewakuacji.
Moja postawa wobec 0sdb niepetnosprawnych.
Szanujemy sie i jestesmy dobrym zespotem klasowym.
Nauka, umiejetnosci, praca = sukces.
Nasze postawy wobec symboli narodowych wyrazem mitosci do ojczyzny.
Choroby XXI wieku — jak ich unikng¢?
Tradycje narodowe.
Ocena pracy i zachowania w | semestrze.
Internet — dobrodziejstwo czy zagrozenie.
. Marzenia — jak je realizowacd?
. Stefan Banach — nasz patron.
. Moja rodzina — prawa i obowigzki.
. Obowiazki obywatelskie — przygotowanie do wyboréw opiekuna iprzewodniczgcego
Samorzadu Uczniowskiego.
Czym jest praca dla cztowieka?
Kreowanie postawy asertywne;j.
Ucze sie akceptacji siebie.
Przemoc i dokuczanie to tez oblicza agresji. Bezkonfliktowe rozwigzywanie problemow.
. Poznajemy piekno naszego kraju — planowanie wycieczki klasowej.

. Oceniamy prace i zachowanie w |l semestrze - bezpieczne wakacje.

zostate godziny do dyspozycji wychowawcy.



Tematyka godzin wychowawczych - kl. VIII
1. Organizacja zycia klasy. Zasady ewakuaciji.
Prawo — przywilej czy obowigzek?
Poznajemy zasady obowigzujace na egzaminie ésmoklasisty.

Moja hierarchia wartosci.

2

3

4

5. Co to znaczy by¢ szczesliwym cztowiekiem?

6. Rola autorytetéw w zyciu cztowieka.

7. Demokracja — debata uczniowska.

8. Nasze postawy wobec symboli narodowych wyrazem mitosci do ojczyzny.

9. Oceniamy nasze zachowanie i wyniki w nauce w | semestrze.

10. Internet — dobrodziejstwo czy zagrozenie.

11. Obowiazki obywatelskie — przygotowanie do wybordw opiekuna i przewodniczgcego
Samorzadu Uczniowskiego.

12. Stefan Banach — nasz patron, autorytet.

13. Zagrozenia dla zdrowia: narkotyki, papierosy, alkohol, Internet

14. Konstytucja, Statut szkoty — gdzie zapisane sg moje prawa?

15. Dostrzeganie problemu i poszukiwanie skutecznej pomocy.

16. Moje cele, pragnienia, moja przysztos¢ — ciekawe zawody. Zanim wybierzesz swojg droge
zyciowa.

17. Nauka, zawdd, praca.

18. Zasady rekrutacji do szkét srednich

19. Przed decyzjg wyboru szkoty.

20. Wkrétce wejde do nowej grupy.

21. Oceniamy nasze osiggniecia - bezpieczne wakacje.

Pozostate godziny do dyspozycji wychowawcy.

Przygotowata:
Iwona Drobicka
Marta Koc

Barbara Szymczak



