
 

 

 

„Wear to Care: Sustainable Fashion for a Thirst-Free World” 

 

 

Trójkątna zakładka na róg strony (tzw. zakładka narożna) z resztek materiału. 

Co będzie potrzebne 

• Trzy kwadraty z materiału o wymiarach ok. 

9 x 9 cm (możesz użyć jednego koloru lub 

połączyć dwa różne wzory) 

• Maszyna do szycia lub igła z nitką 

• Nożyczki i żelazko 

 

Instrukcja krok po kroku 

• Przygotowanie trójkąta: Weź jeden z trzech kwadratów i złóż go na 

pół po przekątnej (lewą stroną do środka), tworząc trójkąt. 

Zaprasuj go mocno żelazkiem. To będzie kieszonka zakładki. 

• Układanie warstw (kanapka): 

1. Połóż pierwszy pełny kwadrat prawą stroną do góry. 

2. Na nim ułóż przed chwilą zaprasowany trójkąt, 

dopasowując jego surowe krawędzie do dwóch boków 

dolnego kwadratu. Zaprasowane zgięcie trójkąta powinno 

biec na ukos przez środek kwadratu. 

3. Na samą górę połóż drugi pełny kwadrat, tym razem prawą stroną do dołu (czyli lewa 

strona patrzy na Ciebie). 

• Szycie: Zepnij wszystko szpilkami. Zszyj kwadraty dookoła, zachowując centymetr zapasu na 
szew. Zostaw mały otwór (ok. 3-4 cm) na jednym z boków, który nie jest pokryty trójkątem, 
aby móc wywinąć całość na prawą stronę. 
 

• Wycinanie rogów: Obetnij delikatnie wszystkie cztery rogi materiału blisko szwu, uważając, 
aby nie przeciąć nitki. Dzięki temu rogi po wywinięciu będą ostre i estetyczne. 
 

• Wywracanie i prasowanie: Wywróć zakładkę na prawą stronę przez zostawiony otwór. 
Wypchnij dokładnie rogi (np. za pomocą patyczka lub zamkniętych nożyczek). Dokładnie 
zaprasuj całą zakładkę żelazkiem, chowając brzegi otworu do środka. 

• Wykończenie: Zszyj otwór ręcznie ściegiem krytym lub po prostu ostębnuj (przeszyj) zakładkę 
na maszynie blisko krawędzi dookoła. 
 

Gotową zakładkę po prostu nasuwasz na róg czytanej strony! 


